
Domande:
Descrivi la tipologia del massaggio occidentale
Qual è la finalità del massaggio linfatico
Quali sono le parti posteriori del corpo che non vanno mai sottoposte al massaggio
Descrivi la sequenza con cui devi procedere per effettuare un massaggio corpo completo
Spiega da che cosa possono essere causati i gonfiori alle caviglie e ai piedi e cosa deve fare
l’estetista in loro presenza
Esercitazione pratica arti inferiori


